
Seguiremo il tracciato della vecchia ferrovia che
collegava Spoleto a Norcia percorrendo le famose

gallerie che attraversano la Valnerina.

VECCHIA FERROVIA
SPOLETO NORCIA

DETTAGLI PERCORSO 
Giro a tappe in base alla propria preparazione con
partenza comune da Spoleto :

Spoleto - Prima galleria A/R -19Km 
Spoleto - S.Anatolia di Narco A/R - 36km
Giro completo 50km

SABATO 
12 OTTOBRE

2024
COSA FACCIAMO

ANDREA   349-0972061   
GIANLUCA 348-2543573 

LEONARDO   366-6897474

PERCORSO ADATTO A MTB E GRAVEL, 
VISTO IL FONDO IRREGOLARE DEL SENTIERO

ABBIGLIAMENTO CONSIGLIATO : 
MANICHE LUNGHE, PANTALONCINO,
BORRACCIA  CASCO, GIACCHINO O KWAY 
(DENTRO LE GALLERIE E’ FREDDO) RICAMBIO
TORCIA (DENTRO LE GALLERIE E’ BUIO!!)

BARRETTA ENERGETICA O EQUIPOLLENTE
PRANZO AL SACCO

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA

DAL SECONDO TRATTO IN POI E’ RICHIESTA
UN MINIMO DI ALLENAMENTO

RITROVO ORE 08  PIAZZALE DEL COMPLESSO  
SAN GIOVANNI PAOLO II

FACILE

MODERATA

IMPEGNATIVA

DIFFICILE

LEGENDA DIFFICOLTA’


